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FORMULARI DE PROJECTES DE DOCTORAT INDUSTRIAL

A EMPLENAR PELS ENTORNS EMPRESARIAL | ACADEMIC

— PROJECTE | A REGULACIO EMOCIONAL | FACTORS RELACIONATS: AVALUACIO | INTERVENCIO EN ESCOLARS DE
DIFERENTS ETAPES EVOLUTIVES

- DATAPREVISTAD'INICI DEL PROJECTE
S ERCPANEL1 LST7Diagnostictools, Therapies and Public Health
- ERCPANEL 2 (OPCIONAL)  SH4The Human Mind and Its Complexity

- SECTOR1 Educacio

- SECTOR 2 (OPCIONAL) Salut

Vegeu l'apartat de caracteristiques i escolliu la modalitat en funcid de les caracteristiques del projecte.

Modalitat de cofinangament 0 Modalitat d'ajuts especifics

—> NOMDE L'ENTITAT ~ SERVEI D'ATENCIO ALS INFANTS TARRAGONA SL - CIF
—> REPRESENTANT LEGAL DE L'ENTITAT OSCAR MONGUIO FIGUEROLA
—> RESPONSABLE DEL PROJECTE A L'ENTITAT (TUTOR/A)  GERARD MONGUIO FIGUEROLA

- ADREGCA ELECTRONICA > TELEFON

- ADREGA DEL CENTRE DE TREBALL ON ES DESENVOLUPARA PARCIALMENT EL PROJECTE
MAS DE LA CREU, 4

— CODIPOSTAL 43764 - POBLACIO EL CATLLAR — PAGINAWEB  www.bscd.eu
- BREU PRESENTACIO DE L'ENTITAT

British School of Costa Daurada és una escola britanica i privada on I'alumnat viu una experiéncia d'aprenentatge transformadora, en un entorn que
afavoreix I'esperit emprenedor, la creativitat i I'autonomia, i amb un projecte educatiu compromes amb el desenvolupament integral de cada alumne.
El sistema educatiu britanic, amb un exit contrastat arreu del mén i amb una amplia trajectoria que I'avala, és pioner en el treball que, cada cop més,
s'esta intentant implementar en altres paisos. Conceptes com el treball per projectes, I'educacié viva, els ambients, I'atenci6 individualitzada que
parteix de I'infant com a eix central del seu procés d'aprenentatge per potenciar les seves capacitats personals, el projecte linguistic, el pensament
critic, I'esperit investigador, el desenvolupament de I'autonomia, el treball cooperatiu, I'art de comunicar-se,... defineixen el sistema que
s'implementa en aquesta escola, fidel als valors que caracteritzen el sistema educatiu que s'hi representa. La metodologia del sistema educatiu
britanic engloba caracteristiques de diverses pedagogies centenaries (Montessori, Reggio Emilia, Waldorf, High Scope, entre d'altres) i les recull en
un document Unic que emmarca els objectius que defineixen la linia educativa del centre. The British School of Costa Daurada és una escola
inclusiva. Fidels a una visié que defensa que tots els infants tenen dret i han de gaudir de les mateixes oportunitats de creixement i desenvolupament
personal, entenent el seu procés evolutiu i acompanyant-los, des del respecte i la constant comunicacié amb les families i professionals pertinents.
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— UNIVERSITAT  UNIVERSITAT ROVIRA | VIRGILI

— PROGRAMADEDOCTORAT Al UT, PSICOLOGIA | PSIQUIATRIA
INVESTIGADOR/A ICREA BENEFICIARID'UN AJUTERC |:| GRUPDERECERCASGR

- CODISGR 2021 SGR 00632 —-> NOMDELGRUPDERECERCA  NUTRISAM (Investigacié en Nutrici6 i Salut M
— DIRECTOR/ADETESI  DRA. NURIA VOLTAS MORESO

— CENTRE DERECERCA (SIESCAU)  Centre de Recerca en Avaluaci6 i Mesura de la Conducta (CRAMC)
- ADRECA ELECTRONICA > TELEFON

- ADRECA DEL DEPARTAMENT/CENTRE ON DESENVOLUPARA PARCIALMENT EL PROJECTE
CARRETERA DE VALLS, s/n

— CODIPOSTAL 43007 > POBLACIO TARRAGONA - PAGINAWEB  www.urv.cat

Breuresum del projecte de recerca, que indiqui si hi ha altres entitats o centres participants, amb 'extensié maxima del requadre,
mitjancant el qual el candidat puguiidentificar si es tracta d'un projecte del seuinterés.

L'objectiu principal d'aquest projecte és avaluar, en I'entorn escolar, les dificultats en la regulacié emocional de nens i nenes de diferents nivells
educatius, i dissenyar un programa d'intervenci6 primerenca (destinat a nens i nenes escolaritzats a I'etapa d'educacio infantil i a les seves families)
per a fer una implementaci6 i seguiment a curt i mig-llarg termini. Es pretén estudiar la relacié entre la regulacié emocional i diversos factors de
risc i protectors, tenint en compte diverses variables sociodemografiques i educatives. Aixi, la preséncia de dificultats de regulacié emocional
s'estudiara en relacié amb variables com els estils parentals i tipus de vincles afectius, les habilitats cognitives, les habilitats socials, presencia de
fortaleses i debilitats a nivell emocional i/o conductual i aspectes académics, entre d'altres. L'analisi de les dades obtingudes permetra adaptar la
intervencié preventiva a la poblacio escolar. Es vol demostrar que la preséncia de dificultats de regulacié emocional és altament prevalent durant la
infancia i la pre-adolesceéncia, fet que es relaciona amb un deteriorament en el funcionament emocional, psicosocial i académic. La presencia
persistent d'aquestes dificultats al llarg del desenvolupament, pot comprometre el benestar psicologic i la qualitat de vida present i futura dels nens
i de les nenes, afectant al seu funcionament personal, familiar, social, i educatiu. Per tant, la implementacié primerenca d'un programa d'intervenci6é
en educacié emacional a l'aula, pot ser factible i eficag per prevenir aguestes dificultats.

El projecte implicara portar a terme una avaluacié complerta i especifica segons I'etapa en qué es trobi cada participant. Aixi, es recollira informacié
dels docents, les families i també es comptara amb informacié auto reportada pels propis escolars. Posteriorment, es dissenyara i implementara el
programa d'intervenci6 preventiva universal i es dura a terme una re-avaluacié posterior. Hi participaran docents, infants i families de I'Escola
Privada The Bristish School of Costa Daurada, amb la possibilitat d'ampliar la mostra amb participants d'altres centres escolars de la provincia de
Tarragona per tal de poder realitzar un estudi comparatiu. Les fases del projecte seran les segulents:

FASE 0: Preparacio del projecte, documentacid i obtencié dels permisos administratius necessaris, amb aprovacié del mateix per part del Comite
Etic de la Universitat Rovira i Virgili.

FASE 1: Explicaci6 del projecte a les families i obtencié del consentiment informat. Aplicacié del protocol d'avaluacié de I'estudi (avaluacié
pre-intervencio). Correccio dels tests i gestio i analisi de les dades obtingudes.

FASE 2: Disseny i creaci6 del programa d'intervenci6 i preparacié dels materials necessaris. Implementacio6 del programa d'intervencio a I’etapa
d’educaci6 infantil.

FASE 3: Avaluaci6 post-intervencio.

FASE 4: Realitzaci6 de dues sessions de recordatori de la intervenci6 entre els 4-6 mesos posteriors.

FASE 5: Avaluaci6 post-intervencié al cap de 7-9 mesos.

FASE 6: Analisi de dades i difusi6 dels resultats obtinguts.

A continuacié s'enumeren alguns dels instruments proposats per a realitzar I'avaluacio:

Creaci6 d'un guestionari ad hoc per a la recollida de dades sociodemografiques i educatives.

Escala de Dificultades en Regulacion Emocional (DERS; Gratz i Roemer, 2004; Hervas i Jodar, 2008).

Cuestionario de Regulacion Emocional Cognitiva (CERQ-S; Garnefski et al., 2001; Dominguez-Sanchez et al., 2011).
Sistema de evaluacion de la conducta de nifios y adolescentes-3 (BASC-3; Reynols i Kamphaus, 2015).

Evaluacion Conductual de la Funcién Ejecutiva — Version infantil (BRIEF-P; Gioia et al., 2016; Bausela i Luque, 2017).
Evaluacion Conductual de la Funcion Ejecutiva-2 (BRIEF-2; Gioia et al., 2000; Maldonado-Belmonte et al., 2016).
Parenting Stress Index (PSI; Abdin, 1995; Diaz-Herrero et al., 2010).

The Parenting Scale (PS; Arnold et al., 1993; L6pez-Fernandez et al., 2022).

DipositLegal B-9413-2014



Ageéncia

de Gestié
’: d'Ajuts
Universitaris

___AGAUR  de Recerca

Descripcid dels requisits minims i valorables, quant a titulacid, idiomes i experiéncia, que seran més valorats en els candidats.
Entots els apartats cal fer referéncia a si és un requisit minim o valorable.

- TITULACIO" (GRAU, 0 EQUIVALENT (LLICENCIATURA, ENGINYERIA SUPERIOR | ARQUITECTURA), | MASTER UNIVERSITARI)

GRAU EN PSICOLOGIA
MASTER EN INTERVENCIO PSICOLOGICA EN NENS | ADOLESCENTS

*Requisits per a'admissid al doctorat: vegeu l'apartat corresponent a les preguntes més freqiients dels estudiants de doctorat (FAQ)
delweb del Pla de Doctorats Industrials.

- IDIOMES - EXPERIENCIA PROFESSIONAL D'INTERES
Coneixements minims: Experiéncia en el camp de I'educacié amb infants de diferents etapes
- Catala, Castella i Anglés. evolutives (requisit minim). Experiéncia amb el contacte amb families

i amb diferents professionals de I'ambit educatiu com ara docents,
professionals de I'ambit psicopedagogic, etc (requisit minim).
Experiéncia en avaluacid i intervencié psicoldgica amb nens i
adolescents (requisit minim). Experiéncia en analisi de dades amb
SPSS, Programa “R” i/o altres programes estadistics de gestio i

—> ALTRES

Competeéncies transversals (requisits minims):

- Competéncia comunicativa a nivell oral i escrit.

- Capacitat de planificaci6 i organitzacio.

- Competéncia digital per a la gestio de la informacid.

- Iniciativa, capacitat de lideratge, compromis étic i creativitat.

L’ element essencial del Pla de Doctorats Industrials és un projecte de doctorat industrial, és a dir, un projecte de recerca estratégic
d'una empresa, on el doctorand/a desenvolupara la seva formacid investigadora, en col-laboracié amb un organisme de recerca, i que
seraobjecte d’'una tesi doctoral.

La Generalitat de Catalunya dona suport economic a aquests projectes mitjangant 2 modalitats, ateses algunes caracteristiques en
Uexecucid del projecte:

a. Projectes de doctorat industrial cofinangats per la Generalitat de Catalunya.
b. Projectes de doctorat industrial amb ajut especific.

e Latesidoctoral es desenvolupara en el marc d'un convenide col-laboracié entre U'entitat o entitats de l'entorn empresariali l'entitat o
entitats de l'entorn académic (sempre ha d’haver-hi una universitat catalana), que ha de ser vigent durant els 3 anys de durada del
periode d’execucié del projecte.

e Eldoctorand/a disposara d’un director/a de tesi vinculat l'organisme de recerca sol-licitant i d'una persona responsable designada
per l'empresasollicitant (tutor/a).

o Laseleccid de la persona candidata es realitzara conjuntament entre les parts signants del conveni de col-laboracié. En tot cas, la
persona candidata ha de ser acceptada i admesa en el programa de doctorat de la universitat corresponent.

e Lapersona candidata ha de tenir una nota mitjana de lexpedient académic igual o superior a 6,5 (escala 0 a10), calculada sobre el
total de crédits dels estudis superiors que donen accés als estudis oficials de doctorat.

e Eldirector/ade tesihade formar part d'un grup de recerca reconegut (SGR) vigent de la Generalitat de Catalunya o bé ser
investigador/a del programa ICREA o haver obtingut finangament del Consell Europeu de Recerca (ERC).

e Ladedicacié del doctorand/a al projecte de recerca es distribuira entre els dos entorns.

o Eldoctorand/a participara en programes formatius en competéncies especifiques relacionades amb el lideratge, la coordinacidila
gestid de projectes d'R+D+l; latransferéncia de resultats de recerca; el desenvolupament de noves empreses, i la propietat
intel-lectualiindustrial, entre altres materies rellevants.

e Eldoctorand/a disposara d’'unaassignacié anual (borsa del doctorand/a) financada per la Generalitat de Catalunya i acumulable per
un periode de 3 anys. La finalitat és cobrir les despeses de matricula, mobilitat, formacid i publicaci6 d’articles del doctorand/a.

o Totes les tesis llegides en el marc del Pla de doctorats industrials rebran lamencié de doctorat industrial. Els tutors i tutores a
Uentorn empresarial, aixi com els directors i directores de tesi participants rebran un reconeixement per la seva participacio al Pla.
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DADES DE LA PERSONA SOL-LICITANT

—> NOM|COGNOMS DE L'ESTUDIANT > NIF
- ADREGA DE LA RESIDENCIA HABITUAL
—> CODI POSTAL - POBLACIO - TELEFON

- ADREGA ELECTRONICA

PERFIL DEL CANDIDAT/A
- TITULACIO: GRAU 0 EQUIVALENT (LLICENCIATURA, ENGINYERIA SUPERIOR | ARQUITECTURA), | MASTER UNIVERSITARI.

- NOMBRE DE CREDITS (ECTS) del >NOTA MITJANA DE
GRAU 0 EQUIVALENT L'EXPEDIENT (EscALA1a10)
- NOMBRE DE CREDITS (ECTS) del —->NOTA MITJANA DE
MASTER UNIVERSITARI L'EXPEDIENT (ESCALA 1a 10)
— IDIOMES. EN EL CAS DE DISPOSAR D'UN CERTIFICAT - EXPERIENCIA PROFESSIONAL

ACREDITATIU, CAL ESPECIFICAR-HO AMB LA DATA D'OBTENCIO.

Catala
Castella

- ALTRES DADES D'INTERES RELLEVANTS PER AL PROJECTE
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AGAUR

A EMPLENAR PEL CANDIDAT/A

Espaiperincloure lesmotivacionsilinterés personalen el projecte, amb l'extensié maxima del requadre.

PROTECCIO DE DADES DE CARACTER PERSONAL

En complimentar el present formulari, autoritza i dona el seu consentiment per al tractament de les dades personals facilitades en els termes segiients:

Responsable. AGAUR - CIF Q0801117C - Passeig Lluis Companys 23, 08010, Barcelona - T. 93 310 63 94 - lopd.agaur@gencat.cat.

Delegat de Proteccié de Dades. agaur@dpo.microlabhard.es

Finalitat. La finalitat de la recollida de les dades és fer arribar la seva candidatura a l'empresa i Universitat/organisme de recerca impulsors del projecte de recerca al qual s'hagi inscrit per si, s'escau, gestionar la sol-licitud d'ajut en el marc
del Pla de Doctorats Industrials (en endavant, Pla DI), de conformitat amb el Reglament (UE) 2016/679 del Parlament Europeu relatiu a la proteccié de dades de caracter personal i la Llei Organica 3/2018, de 5 de desembre, de proteccié de

dades personals i garantia dels drets digitals.

Base Legal. El compliment d’una missi6 realitzada en interés public, U'exercici de poders piblics conferit al R ble o el i 1t d’una obli

i6 legal o; el i de linteressat en el cas de sollicitar-lo, consentiment que
podra ser retirat en qualsevol moment.

Conservacid de les dades. Les seves dades es conservaran mentre siguin necessaries per gestionar la convocatoria corresponent, i un cop tancada, es conservaran d'acord amb els terminis establerts a la normativa d’arxius aplicable. El
Responsable, certifica haver implementat les mesures técniques i organitzatives recollides al Reglament (UE) 2016/679, per tal de garantir la seguretat i integritat de les dades de caracter personal incloses als fitxers i evitar la seva
alteraci6, pérdua i tractament o accés no autoritzats.

Drets. En qualsevol moment, vosté pot exercir els drets d’accés, rectificacio, supressid, oposicid, limitacié del tractament de les seves dades, o exercir el dret a la portabilitat de les mateixes. Tot aixd, mitjangant escrit, acompanyat de copia

de document oficial que l'identifiqui, adregat a 'AGAUR o al Delegat de Proteccié de Dades. En cas de di mitat amb el tr , també té el dret de presentar una reclamacié davant 'Autoritat Catalana de Proteccié de Dades.

Destinataris. Empresa i universitat/or i de recercai s del Projecte de Recerca per a la valoracid de la candidatura, Departament de Recerca i Universitats (REU) i Consorci de Serveis Universitaris de Catalunya (CSUC) amb la

finalitat de participar i assessorar en la seleccid de les entitats i candidats, coordinar i promocionar conjuntament el programa amb UAGAUR. Igualment, les dades podran ser comunicades a 'empresa on desenvolupi les seves funcions i a la

universitat amb la finalitat de seleccionar el candidat.

Dataisignatura de linteressat/da.

BLOQUEJAR

doctorats.industrials.recerca@gencat.cat -doctoratsindustrials.gencat.cat

Enviamentelectronicd'unacopia signadaala bistia de correu del Pla de Doctorats Industrials:doctorats.industrials.recerca@gencat.cat
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	16: L'objectiu principal d'aquest projecte és avaluar, en l'entorn escolar, les dificultats en la regulació emocional de nens i nenes de diferents nivells educatius, i dissenyar un programa d'intervenció primerenca (destinat a nens i nenes escolaritzats a l'etapa d'educació infantil i a les seves famílies) per a fer una implementació i seguiment a curt i mig-llarg termini. Es pretén estudiar la relació entre la regulació emocional i diversos factors de risc i protectors, tenint en compte diverses variables sociodemogràfiques i educatives. Així, la presència de dificultats de regulació emocional s'estudiarà en relació amb variables com els estils parentals i tipus de vincles afectius, les habilitats cognitives, les habilitats socials, presència de fortaleses i debilitats a nivell emocional i/o conductual i aspectes acadèmics, entre d'altres. L'anàlisi de les dades obtingudes permetrà adaptar la intervenció preventiva a la població escolar. Es vol demostrar que la presència de dificultats de regulació emocional és altament prevalent durant la infància i la pre-adolescència, fet que es relaciona amb un deteriorament en el funcionament emocional, psicosocial i acadèmic. La presència persistent d'aquestes dificultats al llarg del desenvolupament, pot comprometre el benestar psicològic i la qualitat de vida present i futura dels nens i de les nenes, afectant al seu funcionament personal, familiar, social, i educatiu. Per tant, la implementació primerenca d'un programa d'intervenció en educació emocional a l'aula, pot ser factible i eficaç per prevenir aquestes dificultats. 

El projecte implicarà portar a terme una avaluació complerta i específica segons l'etapa en què es trobi cada participant. Així, es recollirà informació dels docents, les famílies i també es comptarà amb informació auto reportada pels propis escolars. Posteriorment, es dissenyarà i implementarà el programa d'intervenció preventiva universal i es durà a terme una re-avaluació posterior. Hi participaran docents, infants i famílies de l'Escola Privada The Bristish School of Costa Daurada, amb la possibilitat d'ampliar la mostra amb participants d'altres centres escolars de la província de Tarragona per tal de poder realitzar un estudi comparatiu. Les fases del projecte seran les següents: 
FASE 0: Preparació del projecte, documentació i obtenció dels permisos administratius necessaris, amb aprovació del mateix per part del Comitè Ètic de la Universitat Rovira i Virgili.
FASE 1: Explicació del projecte a les famílies i obtenció del consentiment informat. Aplicació del protocol d'avaluació de l'estudi (avaluació pre-intervenció). Correcció dels tests i gestió i anàlisi de les dades obtingudes. 
FASE 2: Disseny i creació del programa d'intervenció i preparació dels materials necessaris. Implementació del programa d'intervenció a l’etapa d’educació infantil. 
FASE 3: Avaluació post-intervenció.
FASE 4: Realització de dues sessions de recordatori de la intervenció entre els 4-6 mesos posteriors. 
FASE 5: Avaluació post-intervenció al cap de 7-9 mesos. 
FASE 6: Anàlisi de dades i difusió dels resultats obtinguts. 


A continuació s'enumeren alguns dels instruments proposats per a realitzar l'avaluació: 
Creació d'un qüestionari ad hoc per a la recollida de dades sociodemogràfiques i educatives. 
Escala de Dificultades en Regulación Emocional (DERS; Gratz i Roemer, 2004; Hervás i Jódar, 2008).
Cuestionario de Regulación Emocional Cognitiva (CERQ-S; Garnefski et al., 2001; Domínguez-Sánchez et al., 2011).
Sistema de evaluación de la conducta de niños y adolescentes-3 (BASC-3; Reynols i Kamphaus, 2015).
Evaluación Conductual de la Función Ejecutiva – Versión infantil (BRIEF-P; Gioia et al., 2016; Bausela i Luque, 2017). 
Evaluación Conductual de la Función Ejecutiva-2 (BRIEF-2; Gioia et al., 2000; Maldonado-Belmonte et al., 2016).
Parenting Stress Index (PSI; Abdin, 1995; Diaz-Herrero et al., 2010).
The Parenting Scale (PS; Arnold et al., 1993; López-Fernández et al., 2022).
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	03: 
	1: GRAU EN PSICOLOGIA
MÀSTER EN INTERVENCIÓ PSICOLÒGICA EN NENS I ADOLESCENTS
	2: Coneixements mínims:
- Català, Castellà i Anglès.

	3: Experiència en el camp de l'educació amb infants de diferents etapes evolutives (requisit mínim). Experiència amb el contacte amb famílies i amb diferents professionals de l’àmbit educatiu com ara docents, professionals de l’àmbit psicopedagògic, etc (requisit mínim). Experiència en avaluació i intervenció psicològica amb nens i adolescents (requisit mínim). Experiència en anàlisi de dades amb SPSS, Programa “R” i/o altres programes estadístics de gestió i anàlisi (valorable).





	4: Competències transversals (requisits mínims): 
- Competència comunicativa a nivell oral i escrit.
- Capacitat de planificació i organització.
- Competència digital per a la gestió de la informació.
- Iniciativa, capacitat de lideratge, compromís ètic i creativitat. 
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