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FORMULARI DE PROJECTES DE DOCTORAT INDUSTRIAL

S'HA D'EMPLENAR PELS ENTORNS EMPRESARIAL | ACADEMIC

1. SOL-LICITUD DE PARTICIPACIO EN UN PROJECTE DE DOCTORAT INDUSTRIAL

e PROJECTE  Noves tecnologies en Rehabilitacio: Us de la robotica en la recuperacié de pacients amb ictus

DATA PREVISTA D'INICI DEL PROJECTE 01/01/2025

FRC PANEL 1 LS7 Diagnostic tools, Therapies and Public Health

e ERCPANEL 2 torcionay
e SECTOR! Salut
e SECTOR?2 (oPCionAL) Indiqueu un sector de la llista

2. MODALITAT DEL PROJECTE DE RECERCA

Vegeu |'apartat de caracteristiques i escolliu la modalitat depenent de les caracteristiques del projecte.

Modalitat de cofinancament Modalitat d'ajuts especifics  []

3. DADES DE L'ENTORN EMPRESARIAL
o NOMDE L'ENTITAT Consorci Mar Parc de Salut de Barcelona e CIF
o REPRESENTANT LEGAL DE L'ENTITAT  jaume Raventos Monjo

e RESPONSABLE DEL PROJECTE A L'ENTITAT (TUTOR/A)  Dra. Ester Marco Navarro
o ADRECA ELECTRONICA e TELEFON
o ADRECA DEL CENTRE DE TREBALL ON ES DESENVOLUPARA PARCIALMENT EL PROJECTE
Hospital del Mar-Centre Forum, carrer LIull 410, primera planta (rehabilitacid)
e (CODIPOSTAL 08019 e POBLACIO  Barcelona o PAGINAWEB  www.hospitaldelmar.cat
e BREUPRESENTACIO DE L'ENTITAT

https://www.hospitaldelmar.cat/ca/info-corp/
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e UNIVERSITAT Fundaci6 Institut Hospital del Mar d'Investigacions (Universitat de Vic-Universitat Central de Catalunya)

* PROGRAMADE DOCTORAT Medicina i Ciéncies Biomediques

INVESTIGADOR/A ICREA BENEFICIARI D'UN AJUT ERC [ GRUP DERECERCA SGR
e (CODISGR 2021 SGR 00144 o NOMDEL GRUP DE RECERCA Grup de Recerca Consolidat REGICOR (REgistre G
e DIRECTOR/A DETESI Irene Roman Degano
o CENTRE DE RECERCA (SI ESCAU) Hospital del Mar Research Institute
e ADRECA ELECTRONICA e TELEFON

o ADRECA DEL DEPARTAMENT/CENTRE ON DESENVOLUPARA PARCIALMENT EL PROJECTE

Carrer Doctor Aiguader 88

e CODIPOSTAL 08003 e POBLACIO Barcelona e PAGINAWEB www.imim.es

Redactar un breu resum del projecte de recerca, mitjangant el qual el candidat pugui identificar si es tracta d'un projecte del seu interés.
Cal indicar si hi participen altres entitats o centres, i cenyir-se a I'espai del requadre.

L'ictus és la segona causa de mort i la primera de discapacitat a Europa. Més d'un 60% dels supervivents requereix rehabilitacié. La rehabilitacié
esta encaminada a restituir i a minimitzar els déficits funcionals sobrevinguts, i a aconseguir la major autonomia possible.

El tractament integral dels pacients d'ictus s'ha convertit en un procediment assistencial d'alta complexitat que requereix d'equips multidisciplinaris.
A més, s'han de combinar técniques convencionals de rehabilitacié amb la introduccié de noves tecnologies que permeten incrementar la intensitat i
qualitat de la terapia. Aquestes noves eines inclouen la robotica/exoesquelets i la realitat virtual. Els exoesquelets per la reeducacié de la marxa
milloren la deambulacié, la independéencia i la qualitat de vida. Tot i que existeixen diferents tecnologies robotiques per a treballar la marxa,
aquestes tecnologies encara s6n un tema obert de recerca.

Objectius:

- Identificar i definir les noves tecnologies que s'utilitzen en la rehabilitaci6 del pacient d'ictus

- Comprovar si, amb les noves eines tecnologiques, hi ha millores en I'equilibri, la marxa, les caigudes, la funcionalitat i la independéncia en els
pacients d'ictus comparat amb la fisioterapia convencional.

- Validar I'Us d'un exoesquelet d'extremitat inferior unilateral en la reeducacié de la marxa en pacients amb ictus i determinar els seus beneficis
comparat amb la fisioterapia convencional.

L'objectiu 1 i 2 es faran mitjangant una revisi6 sistematica i un meta-analisi. Es definiran les cerques de les revisions sistematiques en les bases de
dades de Pubmed, Scopus i Web of Science, emprant paraules claus i connectors booleans. Els resultats de les cerques s'introduiran al programa
Rayyan per fer I'eliminacié de duplicats i la selecci6 per titol i abstract. Les discrepancies es solucionaran per consens o amb la col-laboraci6 d'un
tercer investigador. Es creara un document d'extracci6 d'informacié per obtenir les dades per contestar els objectius i per analitzar el risc de biaix
dels estudis inclosos. El risc de biaix s'analitzara amb les eines de Cochrane o de JBI segons el tipus d'estudi i es representara amb grafics de
semafor obtinguts amb I'aplicaci6 robvis. El meta-analisi es realitzara amb un model d'efectes fixes si no existeix heterogeneitat o amb un model
d'efectes aleatoris en cas contrari. S'estudiara el biaix de publicacio dels articles inclosos amb un grafic d'embut aixi com amb métodes de regressio
i imputacio.

L'objectiu 3 és realitzara amb un estudi pilot en pacients d'ictus de 18 anys 0 més. Es fara un assaig clinic randomitzat amb dos tractaments,
rehabilitacié convencional i rehabilitacié amb Us de I'exoesquelet. Primer de tot es definira el protocol de tractament. El tractament es dura a terme
durant 10 setmanes. La rehabilitacié convencional incloura exercicis tant d'extremitats superiors com inferiors per a millorar la mobilitat i la forga,
exercicis d'equilibri i propioceptius, técniques per a reeducar la marxa. L'Us de I'exoesquelet incloura exercicis tant d'extremitats superiors com
inferiors per a millorar la mobilitat i la forca, exercicis d'equilibri i propioceptius i la reeducaci6 de la marxa es fara amb I'exoesquelet i amb una
sequéencia de marxa pas a pas a barana, pas a pas amb basté de 4 punts, marxa continua a barana i marxa continua amb basto de 4 punts. Abans i
després del tractament s'analitzara I'equilibri, la marxa, les caigudes, la funcionalitat i la dependéencia dels pacients amb les segiients proves i
guestionaris: velocitat de la marxa pre i post sessi6 amb el 10 meters walking test (LOMWT), I'equilibri amb el Berg Balance Scale (BBS), la
funcionalitat, la dependéncia i les caigudes amb el Functional ambulation category (FAC) i el Barthel Index. Es fara un analisi descriptiu i una
comparacio abans i després intra i entre grups. Per I'analisi descriptiu, es proporcionaran les freqiiéncies absolutes i relatives de les variables
categoriques, que es compararan entre grups amb la prova Chi quadrat o I'exacte de Fisher. Les variables quantitatives es descriuran amb la mitjana
i la desviaci6 estandard i es compararan amb la prova T d'Student si segueixen una distribucié normal. En cas contrari es descriuran amb la mediana
i el rang interquartil-lic i es compararan amb la prova U de Mann-Whitney. La normalitat s'examinara amb la prova de Shapiro-Wilk o de
Kolmogorov-Smirnov. Les diferéncies en els parametres d'interés s'analitzaran abans i després en cada grup fent servir proves per mostres
aparellades (T d'Student, Wilcoxon i prova de McNemar). Per les comparacions de les diferencies entre grups s'utilitzaran proves de comparacions
de mitjanes i proporcions per mostres independents (T d'Student/U Mann-Whitney i Chi quadrat/Fisher). Si s'observen diferéncies significatives en la
diferéncia d'abans i després del tractament entre els grups per algun dels parametres d'interés, es fara un model de regressié.
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6. PERFIL DEL CANDIDAT/A

Descripcio dels requisits minims i valorables, quant a titulacio, idiomes i experiéncia, que seran més valorats en els candidats.
En tots els apartats cal fer referencia a si és un requisit minim o valorable.

o TITULACIO" [GRAU, 0 EQUIVALENT (LLICENCIATURA, ENGINYERIA SUPERIOR | ARQUITECTURA), | MASTER UNIVERSITARI]

Diplomatura o Grau en Fisioterapia, Master en salut i benestar comunitari i Postgrau en fisioterapia neurologica

*Requisits per a | admissio al doctorat: vegeu lapartat corresponent a les preguntes més Freqients dels estudiants de doctorat (FAQ) del web del Pla de Doctorats Industrials.

« IDIOMES o EXPERIENCIA PROFESSIONAL D'INTERES
First Certificate Anglés Experiéncia en fisioterapia en pacients neurologics de més de 5 anys
C1 de Catala Experiéncia en rehabilitacié de pacients neurologics de més de 5 anys

Experiéncia amb pacients d'ictus de més de 5 anys

e ALTRES

Es valorara I'experiéencia en la rehabilitzacio de pacients que han tingut un ictus i especialment haver treballat amb
exoesquelets.

CARACTERISTIQUES DELS PROJECTES DE DOCTORAT INDUSTRIAL

L'element essencial del Pla de Doctorats Industrials és un projecte de doctorat industrial, s a dir, un projecte de recerca estratégic d'una empresa, en
que el doctorand/a desenvolupara la seva formacio investigadora, en col-laboracié amb un organisme de recerca, i que sera objecte d'una tesi doctoral.

La Generalitat de Catalunya dona suport economic a aquests projectes mitjangant 2 modalitats, depenent de les caracteristiques d'execucié del projecte:
o Projectes de doctorat industrial cofinangats per la Generalitat de Catalunya.
o Projectes de doctorat industrial amb ajut especific.

CARACTERISTIQUES COMUNES D’AMBDUES MODALITATS

o Latesidoctoral es desenvolupara en el marc d'un conveni de col-laboracié entre I'entitat o entitats de I'entorn empresarial i l'entitat o entitats de 'entorn
académic (sempre ha d'haver-hi una universitat catalana), que ha de ser vigent durant els 3 anys de durada del periode d'execucio del projecte.

e Eldoctorand/a disposara d'un director/a de tesivinculat I'organisme de recerca sol licitant i d'una persona responsable designada per I'empresasol-licitant
(tutor/a).

o Laselecciod de la persona candidata es dura a terme conjuntament entre les parts signants del conveni de col-laboracio. En tot cas, la persona candidata ha de
ser acceptada i admesa en el programa de doctoratde la universitat corresponent.

e Lapersona candidata ha de tenir una nota mitjana de I'expedient académic igual o superior a 6,5 (escala 0 a 10), calculada sobre el total de credits dels
estudis superiors que donen accés als estudis oficials de doctorat.

o Eldirector/a de tesi ha de formar part d'un grup de recerca reconegut (SGR) vigent de la Generalitat de Catalunya o bé ser investigador/a del programa
ICREA o haver obtingut financament del Consell Europeu de Recerca (ERC).

o Ladedicaci6 del doctorand/a al projecte de recerca es distribuira entre els dos entorns.

o Eldoctorand/a participara enprogrames formatius en competéncies especifiquesrelacionades amb el lideratge, la coordinacio i la gestio de projectes d'R+D+l;
la transferencia de resultats de recerca; el desenvolupament de noves empreses, i la propietat intel-lectual i industrial, entre altres matéries rellevants.

e Eldoctorand/a disposara d'una assignacié anual (borsa del doctorand/a)financada per la Generalitat de Catalunya i acumulable per un periode de 3 anys.
La finalitat és cobrir les despeses de matricula, mobilitat, formacio i publicacio darticles del doctorand/a.

o Totes les tesis llegides en el marc del Pla de Doctorats Industrials rebran la mencié de doctorat industrial. Els tutors i tutores de I'entorn empresarial, aixi com

els directors i directores de tesi participants rebran un reconeixement per la seva participacio en el Pla.
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1. DADES DE LA PERSONA SOL-LICITANT
e NOMICOGNOMS DE L'ESTUDIANT

o ADRECA DE LA RESIDENCIA HABITUAL
e CODIPOSTAL e POBLACIO
e ADRECA ELECTRONICA

2. PERFIL DEL CANDIDAT/A

e TELEFO

e TITULACIO: GRAU O EQUIVALENT (LLICENCIATURA, ENGINYERIA SUPERIOR | ARQUITECTURA), | MASTER UNIVERSITARI

o NOMBRE DE CREDITS (ECTS)
del GRAU 0 EQUIVALENT

o NOMBRE DE CREDITS (ECTS)
del MASTER UNIVERSITARI

e IDIOMES. EN EL CAS DE DISPOSAR D'UN CERTIFICAT
ACREDITATIU, CAL ESPECIFICAR-HO AMB LA DATA D'OBTENCIO.

o ALTRES DADES D'INTERES RELLEVANTS PER AL PROJECTE

e NOTA MITJANA
DE L'EXPEDIENT escaLAta10)

e NOTA MITJANA
DE L'EXPEDIENT escaLA1a10)

o EXPERIENCIA PROFESSIONAL
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3.MOTIVACIO | INTERES EN EL PROJECTE

Espai per incloure les motivacions i linterés personal en el projecte, amb I'extensio maxima del requadre.

PROTECCIO DE DADES DE CARACTER PERSONAL
£n complimentar aquest fomulari, autoritza i dona el seu consentiment per al tractament de les dades personals facilitades en els termes segents:

Responsable. AGAUR | CIF 00801117C | Passeig Lluis Companys 23, 08010, Barcelona | T. 93 310 63 941 lopd.agaur@gencat.cat.

Delegat de proteccié de dades: agaur@dpo.microlabhard.es

Finalitat. La finalitat de la recollida de les dades és fer arribar la seva candidatura a l'empresa i la universitat/organisme de recerca impulsors del projecte de recerca al qual shagiinscrit per si, s'escau, gestionar la sol licitud dajut en el marc del Pla de Doctorats Industrials (en endavant,
Pla DI), de conformitat amb el Reglament (UE) 2016/673 del Parlament Europeu relatiu a la proteccio de dades de caracter personal i la Llei Organica 3/2018, de 5 de desembre, de proteccio de dades personals i garantia dels drets digitals.

Base legal.El compliment d'una missio realitzada en interés public, I'exercici de poders pUblics conferit al responsable o el compliment d'una obligacio legal o; el consentiment de la persona interessada en el cas de sol-licitar-lo, consentiment que podra ser retirat en qualsevol moment.
Conservacié de les dadesLes seves dades es conservaran mentre siguin necessaries per gestionar la convocatéria corresponent i, un cop tancada, es conservaran d'acord amb els terminis establerts a la normativa d'arxius aplicable. El responsable, certifica haver implementat les
mesures técniques i organitzatives recollides al Reglament (UE) 2016/678, per tal de garantir la seguretat i integritat de les dades de caracter personal incloses als fitxers i evitar la seva alteracio, pérdua i tractament o accés no autoritzats.

Drets. En qualsevol moment, voste pot exercir els drets daccés, rectificacio, supressio, oposicio, limitacio del tractament de les seves dades, o exercir el dret a la portabilitat d'aquestes. Tot aixé, mitjangant escrit, acompanyat de copia de document oficial que l'identifiqui, adrecat a TAGAUR
o al delegat de proteccio de dades. En cas de disconformitat amb el tractament, també té el dret de presentar una reclamacio davant I'Autoritat Catalana de Proteccié de Dades.

Destinataris.Empresa i universitat/organisme de recerca impulsors del Projecte de Recerca per a la valoraci6 de la candidatura, Departament de Recerca i Universitats (REU) i Consorci de Serveis Universitaris de Catalunya (CSUC) amb la finalitat de participar i assessorar en la seleccio

de les entitats i candidats, coordinar i promocionar conjuntament el programa amb 'AGAUR. Igualment, les dades podran ser comunicades a l'empresa on desenvolupi les seves funcions i a la universitat amb la finalitat de seleccionar el candidat.

Data i signatura de la persona interessada.

BLOQUEJAR

Per a més informacio:

doctorats.industrials.recerca@gencat.cat | doctoratsindustrials.gencat.cat

Procediment de sollicitud de participacié:

Cal enviar una copia signada i una altra en format editable a la bustia de correu del Pla de Doctorats Industrials: doctorats.industrials.recerca@gencat.cat
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	01: 
	1: Noves tecnologies en Rehabilitació: Ús de la robòtica en la recuperació de pacients amb ictus
	2: 01/01/2025
	3: [LS7 Diagnostic tools, Therapies and Public Health]
	4: []
	17: Off
	18: Si
	19: Consorci Mar Parc de Salut de Barcelona
	5: 
	6: Jaume Raventos Monjo
	8: Dra. Ester Marco Navarro   
	10: 
	11: 
	12: Hospital del Mar-Centre Forum, carrer Llull 410, primera planta (rehabilitació)
	13: 08019
	14: Barcelona
	15: www.hospitaldelmar.cat
	16: https://www.hospitaldelmar.cat/ca/info-corp/


	02: 
	1: Off
	13: Off
	14: Si
	5: 2021 SGR 00144
	6: Grup de Recerca Consolidat REGICOR (REgistre GIroni del COR)
	7: Irene Roman Degano
	9: Hospital del Mar Research Institute
	10: 
	11: 
	12: Carrer Doctor Aiguader 88
	15: 08003
	2: Barcelona
	3: www.imim.es
	4: Fundació Institut Hospital del Mar d'Investigacions (Universitat de Vic-Universitat Central de Catalunya)
	16: L'ictus és la segona causa de mort i la primera de discapacitat a Europa. Més d'un 60% dels supervivents requereix rehabilitació. La rehabilitació està encaminada a restituir i a minimitzar els dèficits funcionals sobrevinguts, i a aconseguir la major autonomia possible.
El tractament integral dels pacients d'ictus s'ha convertit en un procediment assistencial d'alta complexitat que requereix d'equips multidisciplinaris. A més, s'han de combinar tècniques convencionals de rehabilitació amb la introducció de noves tecnologies que permeten incrementar la intensitat i qualitat de la teràpia. Aquestes noves eines inclouen la robòtica/exoesquelets i la realitat virtual. Els exoesquelets per la reeducació de la marxa milloren la deambulació, la independència i la qualitat de vida. Tot i que existeixen diferents tecnologies robòtiques per a treballar la marxa,  aquestes tecnologies encara són un tema obert de recerca.

Objectius:
- Identificar i definir les noves tecnologies que s'utilitzen en la rehabilitació del pacient d'ictus
- Comprovar si, amb les noves eines tecnològiques, hi ha millores en l'equilibri, la marxa, les caigudes, la funcionalitat i la independència en els pacients d'ictus comparat amb la fisioteràpia convencional.
- Validar l'ús d'un exoesquelet d'extremitat inferior unilateral en la reeducació de la marxa en pacients amb ictus i determinar els seus beneficis comparat amb la fisioteràpia convencional.

L'objectiu 1 i 2 es faran mitjançant una revisió sistemàtica i un meta-anàlisi. Es definiran les cerques de les revisions sistemàtiques en les bases de dades de Pubmed, Scopus i Web of Science, emprant paraules claus i connectors booleans. Els resultats de les cerques s'introduiran al programa Rayyan per fer l'eliminació de duplicats i la selecció per títol i abstract. Les discrepàncies es solucionaran per consens o amb la col·laboració d'un tercer investigador. Es crearà un document d'extracció d'informació per obtenir les dades per contestar els objectius i per analitzar el risc de biaix dels estudis inclosos. El risc de biaix s'analitzarà amb les eines de Cochrane o de JBI segons el tipus d'estudi i es representarà amb gràfics de semàfor obtinguts amb l'aplicació robvis. El meta-anàlisi es realitzarà amb un model d'efectes fixes si no existeix heterogeneïtat o amb un model d'efectes aleatoris en cas contrari.  S'estudiarà el biaix de publicació dels articles inclosos amb un gràfic d'embut així com amb mètodes de regressió i imputació.

L'objectiu 3 és realitzarà amb un estudi pilot en pacients d'ictus de 18 anys o més. Es farà un assaig clínic randomitzat amb dos tractaments, rehabilitació convencional i rehabilitació amb ús de l'exoesquelet. Primer de tot es definirà el protocol de tractament. El tractament es durà a terme durant 10 setmanes. La rehabilitació convencional inclourà exercicis tant d'extremitats superiors com inferiors per a millorar la mobilitat i la força, exercicis d'equilibri i propioceptius, tècniques per a reeducar la marxa. L'ús de l'exoesquelet inclourà exercicis tant d'extremitats superiors com inferiors per a millorar la mobilitat i la força, exercicis d'equilibri i propioceptius i la reeducació de la marxa es farà amb l'exoesquelet i amb una seqüència de marxa pas a pas a barana, pas a pas amb bastó de 4 punts, marxa continua a barana i marxa continua amb bastó de 4 punts. Abans i després del tractament s'analitzarà l'equilibri, la marxa, les caigudes, la funcionalitat i la dependència dels pacients amb les següents proves i qüestionaris: velocitat de la marxa pre i post sessió amb el 10 meters walking test (10MWT), l'equilibri amb el Berg Balance Scale (BBS), la funcionalitat, la dependència i les caigudes amb el Functional ambulation category (FAC) i el  Barthel Index. Es farà un anàlisi descriptiu i una comparació abans i després intra i entre grups. Per l'anàlisi descriptiu, es proporcionaran les freqüències absolutes i relatives de les variables categòriques, que es compararan entre grups amb la prova Chi quadrat o l'exacte de Fisher. Les variables quantitatives es descriuran amb la mitjana i la desviació estàndard i es compararan amb la prova T d'Student si segueixen una distribució normal. En cas contrari es descriuran amb la mediana i el rang interquartíl·lic i es compararan amb la prova U de Mann-Whitney. La normalitat s'examinarà amb la prova de Shapiro-Wilk o de Kolmogorov-Smirnov. Les diferències en els paràmetres d'interès s'analitzaran abans i després en cada grup fent servir proves per mostres aparellades (T d'Student, Wilcoxon i prova de McNemar). Per les comparacions de les diferències entre grups s'utilitzaran proves de comparacions de mitjanes i proporcions per mostres independents (T d'Student/U Mann-Whitney i Chi quadrat/Fisher). Si s'observen diferències significatives en la diferència d'abans i després del tractament entre els grups per algun dels paràmetres d'interès, es farà un model de regressió. 

	17: Medicina i Ciències Biomèdiques

	03: 
	1: Diplomatura o Grau en Fisioteràpia, Màster en salut i benestar comunitari i Postgrau en fisioteràpia neurològica

	2: First Certificate Anglès
C1 de Català
	3: Experiència en fisioteràpia en pacients neurològics de més de 5 anys
Experiència en rehabilitació de pacients neurològics de més de 5 anys
Experiència amb pacients d'ictus de més de 5 anys

	4: Es valorarà l'experiència en la rehabilització de pacients que han tingut un ictus i especialment haver treballat amb exoesquelets.
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