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—> PROJECTE Impacte de I'art i la cultura en el benestar psicologic i la participacié social de persones amb problemes de
salut mental. Estudi de cas: “Parelles Artistiques”

— DATAPREVISTAD’INICI DEL PROJECTE 07/01/2022
S ERCPANEL1 LST7Diagnostictools, Therapies and Public Health

—> ERC PANEL 2 (OPCIONAL)

—> SECTOR1 Salut

- SECTOR 2 (OPCIONAL) Salut

Vegeu l'apartat de caracteristiques i escolliu la modalitat en funcid de les caracteristiques del projecte.

Modalitat de cofinangament 0 Modalitat d'ajuts especifics

—> NOMDE L'EMPRESA  Fundacié Centre Medic Psicopedagogic d'Osona-OSONAMENT — CIF
- REPRESENTANT LEGAL DE L'EMPRESA  Merce Generé Prat
- RESPONSABLE DEL PROJECTE AL'EMPRESA  Ruben del Rio Saez
- ADREGA ELECTRONICA > TELEFON
- ADREGA DEL CENTRE DE TREBALL ON ES DESENVOLUPARA PARCIALMENT EL PROJECTE
C/Josep Maria Selva, 2
- CODIPOSTAL 08500 - POBLACIO Vic — PAGINAWEB  www.osonament.cat
- BREU PRESENTACIO DE LEMPRESA

La Fundaci6 Centre Médic Psicopedagogic d'Osona, a partir d'ara d'Osonament és una Fundacié nascuda el 1978 que ofereix atencié en logopedia i
una xarxa de recursos per cobrir les necessitats de rehabilitacio, habitatge, oci i insercié laboral de persones amb problemes de salut mental i
addiccions a la comarca d’Osona. Amb una planificaci6 integrada dels serveis de salut, socials i laborals per tal de garantir una atencié global i
centrada en les persones, amb I’objectiu que aquestes recuperin el seu projecte de vida. El 2020 vam atendre 1.085 persones. L’equip d’Osonament
esta format per 93 professionals.

Osonament també té integrada la Fundacio Areté, empresa d’economia social amb diferents linies de treball: Repartiment de publicitat, fusteria,
serveis de restauracio i botiga de segona ma.
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— UNIVERSITAT  UNIVERSITAT DE VIC - UNIVERSITAT CENTRAL DE CATALUNYA

—> PROGRAMA DE DOCTORAT Cures Integrals i Serveis de Salut
INVESTIGADOR/A ICREA BENEFICIARI D'UN AJUTERC [l GRUPDERECERCASGR
— CODISGR 1503 —> NOMDEL GRUPDERECERCA  SALUT MENTAL | INNOVACIO SOCIAL

— DIRECTOR/ADETESI  SALVADOR SIMO

— CENTRE DE RECERCA (SIESCAU)  CATEDRA SALUT MENTAL - CENTRE D'ESTUDIS SANITARIS | SOCIALS
- ADRECA ELECTRONICA > TELEFON

- ADRECA DEL DEPARTAMENT/CENTRE ON DESENVOLUPARA PARCIALMENT EL PROJECTE
CENTRE D'ESTUDIS SANITARIS | SOCIALS. C) Miquel Marti i Pol 1. 08500 Vic.

- CODIPOSTAL 08500 - POBLACIO VIC - PAGINAWEB  www.uvic.cat

BREU RESUM DEL PROJECTE DE RECERCA, QUE INDIQUI SI HI HA ALTRES ENTITATS 0 CENTRES PARTICIPANTS, AMB L'EXTENSIO MAXIMA DEL
REQUADRE, MITJANGANT EL QUAL EL CANDIDAT PUGUI IDENTIFICAR SI ES TRACTA D'UN PROJECTE DEL SEU INTERES.

Impacte de I'art i la cultura en el benestar i la participacié social de persones amb problemes de salut mental. Estudi de cas: “Parelles Artistiques”

“Parelles Artistiques, experiencies creatives per la salut mental” és un projecte que es realitza des de I’any 2006 a Osonament, entitat sense anim de
lucre que té com a missi6 millorar la qualitat de vida de les persones amb problemes de salut mental i addiccions. Consisteix en la creacié i la
posterior exposicié d’unes obres realitzades per parelles formades per dos artistes, un dels quals esta vinculat a recursos de salut mental. En el
projecte, I'artista és la persona que crea una pega artistica, tingui o no experiéncia previa, formacio o s’hi dediqui a nivell professional o amateur.

El programa facilita que les persones puguin gaudir de I'art com a forma d’expressio i creixement i treballar amb d’altres persones que
comparteixen un interes artistic, impactant positivament en el seu benestar. El procés creatiu i personal que viuen els integrants de cada parella té
un paper fonamental en aquest projecte, per sobre del resultat final de les obres, encara que aquestes també es valoren a través del cataleg, de les
exposicions itinerants que s’organitzen, i de la seva venda final. A destacar que la relacié entre els membres de la parella és horitzontal, assumint
tots dos la responsabilitat de I’elaboracié de I'obra i de tots els aspectes que se’n deriven.

Els objectius d'aquest projecte son el de afavorir la recuperacié de les persones que tenen algun problema de salut mental, millorant el seu benestar
i participacio social; aixi com canviar la visio estigmatitzada que existeix a la societat vers la salut mental.

Objectius del programa de doctorat industrial

La tesi de doctorat industrial que es proposa vol investigar i explorar, d’una banda, les experiéncies dels participants en el projecte, ja siguin els
propis artistes, les persones vinculades a recursos de salut mental o els professionals vinculats, per tal de veure I'impacte de I'art i la cultura en
intervencions de caracter psicosocial. D’altra banda, es vol crear un model d’intervencié del projecte “Parelles Artistiques”, per tal de consolidar el
projecte com un model d’intervenci6 Gnic i poder-lo replicar amb les pertinents adaptacions contextuals. També, la creacié d’'una escala de valoracié
genérica per poder valorar I'experiéncia de I'usuari en el projecte “Parelles Artistiques” i en projecte a partir de I'art i la cultura.

Per resoldre aquests reptes, s’utilitzara la metodologia de recerca mixta (qualitativa i quantitativa) per tal de poder oferir una recerca amplia i
enriquidora. La metodologia mixta ens permetra estudiar més en profunditat el cas plantejat de "Parelles Artistiques”, ja que ambdues metodologies
juntes permeten obtenir informaci6 de la realitat de diferents maneres. Per una banda, la metodologia qualitativa ens permetra estudiar la realitat
en la seva situacio natural, entenent i interpretant els diferents fenomens en base a les experiéncies i significats que les persones li atorguin. Per
altra banda, la metodologia quantitativa ens permetra descobrir, relacionar i quantificar la informacié obtinguda.
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Descripcio dels requisits minims i valorables, quant a titulacid, idiomes i experiéncia, que seran més valorats en els candidats. En tots els
apartats calfer referéncia a si és un requisit minim o valorable.

> TITULACIO" (GRAU, 0 EQUIVALENT (LLICENCIATURA, ENGINYERIA SUPERIOR | ARQUITECTURA), | MASTER UNIVERSITARI)

Grau en Terapia Ocupacional
Master en Intervencions Psicosocials

*Requisits per a ladmissio al doctorat: vegeu U'apartat corresponent a les preguntes més freqiients dels estudiants de doctorat (FAQ) del
web del Pla de Doctorats Industrials.

— IDIOMES - EXPERIENCIA PROFESSIONAL D'INTERES

Anglés Experiéncia en I'ambit de la Terapia Ocupacional.
Experiencia en I'Ambit de les intervencions psicosocials.
Experiéncia en I'ds de I'Art com a instrument d'intervencid.

—> ALTRES

Experiencies internacionals.
Experiéncies de voluntariat.

Lelement essencial del Pla de Doctorats Industrials és el projecte de doctorat industrial, és a dir, un projecte de recerca estratégic d'una
empresa, on el doctorand/a desenvolupara la seva formacid investigadora, en collaboracié amb una universitat, i que sera objecte d'una
tesidoctoral.

LaGeneralitat de Catalunya dona suport economic a aquests projectes mitjangant 2 modalitats, ateses algunes caracteristiques en l'exe-
cucio del projecte:

a. Projectes de doctorat industrial cofinangats per la Generalitat de Catalunya.
b. Projectes de doctorat industrial amb ajut especific.

- Latesidoctoral es desenvolupara en el marc d’'un convenide collaboraci6 entre una universitat (i, si escau, centre de recerca) i unaem-
presa (també pot participar-hi més d'una empresa).

- El/ladoctorand/a disposara d'un director/a de tesi vinculat/ada a la universitat o al centre de recercaid’una persona responsable desig-
nadaperlempresa.

- La seleccio de la persona candidata es realitzara conjuntament entre les parts signants del conveni de collaboracié. En tot cas, la persona
candidata ha de ser acceptadaiadmesa al programa de doctorat de la universitat corresponent.

- La persona candidata ha de tenir una nota mitjana de U'expedient académic igual o superior a 6,5 (escala 0 a10), calculada sobre el total de
creédits dels estudis superiors que donen accés als estudis oficials de doctorat.

- Eldirector/a de tesi ha de formar part d'un grup de recerca reconegut (SGR) vigent de la Generalitat de Catalunya o bé ser investigador/a del
programa ICREA o haver obtingut finangament del Consell Europeu de Recerca (ERC).

- Ladedicaci6 del/de la doctorand/a al projecte de recerca es distribuira entre lempresai la universitat.

- El/la doctorand/a participara en programes formatius en competéncies especifiques relacionades amb el lideratge, la coordinacid i la gestié
de projectes d’'R+D+I; la transferéncia de resultats de recerca; el desenvolupament de noves empreses, i la propietat intellectual i industrial,
entre altres matéries rellevants.

— El/ladoctorand/a disposara d’'una assignacié anual (borsade mobilitat) financada per la Generalitat de Catalunyaique podra acumular-se
per a un periode maxim de 3 anys. La finalitat és l'assisténcia a seminaris i congressos relacionats amb el projecte de recerca, aixi com
estades en altres seus de 'empresa, en altres universitats o en centres de recerca de fora de Catalunya.

STotes les tesis llegides en el marc del Pla de doctorats industrials rebran lamencié de doctoratindustrial. Les empresesi els directors
académics o les directores académiques participants també rebran un reconeixement per la seva participacié al Pla.
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DADES DE LAPERSONA SOL LICITANT

- NOM | COGNOMS DE L’ESTUDIANT > NIF
- ADREGA DE LA RESIDENCIA HABITUAL

- CODIPOSTAL - POBLACIO - TELEFON

- ADREGA ELECTRONICA

PERFIL DEL CANDIDAT

- TITULACIO: GRAU 0 EQUIVALENT (LLICENCIATURA, ENGINYERIA SUPERIOR | ARQUITECTURA), | MASTER UNIVERSITARI.

- NOMBRE DE CREDITS\I NOTA MITJANA
DE L'EXPEDIENT ACADEMIC DE GRAU O
EQUIVALENT (ESCALA1a10)

- NOMBRE DE CRI’EDITS~I NOTA MITJANA
DE L'EXPEDIENT ACADEMIC
DE MASTER (ESCALA1A10)

—> IDIOMES. EN EL CAS DE DISPOSAR D'UN - EXPERIENCIAPROFESSIONAL
CERTIFICAT ACREDITATIU, CAL ESPECIFICAR-HO
AMB LA DATA D'OBTENCIO.

- ALTRES DADES D'INTERES RELLEVANTS PER AL PROJECTE
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A EMPLENAR PEL CANDIDAT

Espaiperincloure les motivacions i linterés personal en el projecte, amb Uextensié maxima del requadre.

PROTECCIG DE DADES DE CARACTER PERSONAL

Les dades facilitades per les persones sol-licitants seran tractades per TAGAUR en els termes segiients:
Responsable. AGAUR - CIF Q0801117C - Passeig Lluis Companys 23, 08010, Barcelona -lopd.agaur@gencat.cat.
Delegat Protecci6 Dades. Microlab Hard - ¢/ Santiago Rusifiol 8, 08750 Molins de Rei - agaur@dpo.microlabhard.es

Finalitat. Remetre la seva candidatura a l'empresa i Universitat impulsores del Projecte de Recerca al qual s’hagi inscrit per, si s'escau, gestionar 'ajut per a la seva contractacid dintre del periode establert en
la convocatoria de Doctorats Industrials, de conformitat amb el Reglament (UE) 2016/679 del Parlament Europeu relatiu a la proteccid de dades de caracter personalila L0 3/2018, de 5 de desembre, de
Proteccié de Dades personals i garantia dels drets digitals.

Legitimacid. EL compliment d'una obligacid legal i l'exercici de poders piblics conferits al Responsable.

Conservacio de les dades. Les seves dades es conservaran d'acord amb els terminis establerts al marc normatiu regulador dels serveis de gestid d'ajuts de 'TAGAUR i en la normativa d'arxius aplicable.
Drets. En qualsevol moment, pot exercir els drets d’accés, rectificacio, supressid, oposicid, limitacid o portabilitat mitjangant escrit, acompanyat de copia de document oficial que l'identifiqui, adregat a 'Agaur
o al Delegat de Protecci6 de Dades. En cas de disconformitat amb el tractament, també té el dret de presentar una reclamacié davant 'Autoritat Catalana de Protecci6 de Dades.

Destinataris. Empresa i Universitatimpulsores del Projecte de Recerca per a la valoracié de la seva candidatura, Departament dEmpresa i Coneixement al qual es troba adscrit TAGAUR amb lobjectiu de
exercir les funcions de control, avaluacid i direccié al respecte de la gestié de 'AGAUR. Entitats de 'ambit public o privat en cas que resulti totalment necessari i estigui previst a la convocatoria per a la

correcta resolucié de la mateixa. Sempre que existeixi obligacid legal.

Dataisignaturade linteressat.

, de de

BLOQUEJAR

doctorats.industrials.reu@gencat.cat -doctoratsindustrials.gencat.cat

Enviamentelectrdnic d'una copiasignada a la bustia de correu del Pla de Doctorats Industrials: doctorats.industrials.reu@gencat.cat
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“Parelles Artístiques, experiències creatives per la salut mental” és un projecte que es realitza des de l’any 2006 a Osonament, entitat sense ànim de lucre que té com a missió millorar la qualitat de vida de les persones amb problemes de salut mental i addiccions. Consisteix en la creació i la posterior exposició d’unes obres realitzades per parelles formades per dos artistes, un dels quals està vinculat a recursos de salut mental. En el projecte, l’artista és la persona que crea una peça artística, tingui o no experiència prèvia, formació o s’hi dediqui a nivell professional o amateur.
El programa facilita que les persones puguin gaudir de l’art com a forma d’expressió i creixement i treballar amb d’altres persones que comparteixen un interès artístic, impactant positivament en el seu benestar. El procés creatiu i personal que viuen els integrants de cada parella té un paper fonamental en aquest projecte, per sobre del resultat final de les obres, encara que aquestes també es valoren a través del catàleg, de les exposicions itinerants que s’organitzen, i de la seva venda final. A destacar que la relació entre els membres de la parella és horitzontal, assumint tots dos la responsabilitat de l’elaboració de l’obra i de tots els aspectes que se’n deriven.

Els objectius d'aquest projecte són el de afavorir la recuperació de les persones que tenen algun problema de salut mental, millorant el seu benestar i participació social; així com canviar la visió estigmatitzada que existeix a la societat vers la salut mental. 

Objectius del programa de doctorat industrial
La tesi de doctorat industrial que es proposa vol investigar i explorar, d’una banda, les experiències dels participants en el projecte, ja siguin els propis artistes, les persones vinculades a recursos de salut mental o els professionals vinculats, per tal de veure l’impacte de l’art i la cultura en intervencions de caràcter psicosocial. D’altra banda, es vol crear un model d’intervenció del projecte “Parelles Artístiques”, per tal de consolidar el projecte com un model d’intervenció únic i poder-lo replicar amb les pertinents adaptacions contextuals. També, la creació d’una escala de valoració genèrica per poder valorar l’experiència de l’usuari en el projecte “Parelles Artístiques” i en projecte a partir de l’art i la cultura. 

Per resoldre aquests reptes, s’utilitzarà la metodologia de recerca mixta (qualitativa i quantitativa) per tal de poder oferir una recerca amplia i enriquidora. La metodologia mixta ens permetrà estudiar més en profunditat el cas plantejat de "Parelles Artístiques", ja que ambdues metodologies juntes permeten obtenir informació de la realitat de diferents maneres. Per una banda, la metodologia qualitativa ens permetrà estudiar la realitat en la seva situació natural, entenent i interpretant els diferents fenòmens en base a les experiències i significats que les persones li atorguin. Per altra banda, la metodologia quantitativa ens permetrà descobrir, relacionar i quantificar la informació obtinguda.
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