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FORMULARIO DE PROYECTOS DE DOCTORADO INDUSTRIAL
DATOS QUE DEBEN CUMPLIMENTAR LA EMPRESA Y LA UNIVERSIDAD

- PROYECTO Conectar jugando: programa estandarizado de intervencion educativa basada en juegos de mesa modernos

— FECHA PREVISTA DE INICIO DEL PROYECTO
— ERCPANEL 1 Indique un ambito de la lista

— ERC PANEL 2 (OPCIONAL) SH4 The Human Mind and Its Complexity

Anualmente, la Generalitat de Catalunya establece un nimero méaximo de proyectos de cada modalidad. En caso de que se
otorgue la totalidad de las ayudas de una modalidad y se quiera desarrollar el proyecto en la convocatoria en curso, se puede optar

a la modalidad de ayuda especifica seleccionando simultdneamente ambas casillas. Véase el apartado de caracteristicas.

Modalidad de cofinanciacion Modalidad de ayudas especificas []

— NOMBRE DE LA EMPRESA Sonora System S.L. - CIF

> REPRESENTANTE LEGAL DE LA EMPRESA Gian Paolo Alaimo > NIF/NIE
- RESPONSABLE DEL PROYECTO EN LA EMPRESA Gian Paolo Alaimo > NIF/NIE

- CORREO ELECTRONICO - TELEFONO

- DIRECCION DEL CENTRO DE TRABAJO EN EL QUE SE DESARROLLARA PARCIALMENTE EL PROYECTO
C/ Venus 2 - Nave 31

- CODIGO POSTAL 28936 - POBLACIO Méstoles - PAGINA WEB www.mercurio.com.es
- BREVE PRESENTACION DE LA EMPRESA

Mercurio Distribuciones es una empresa nacida en 2005 con el fin de distribuir ocio para toda la familia. Nuestras lineas de trabajo han sido muy
amplias desde entonces, pero desde 2013 tomamos la decisién de dedicarnos plenamente a los juegos educativos.

Somos un equipo formado por personas preparadas y concienciadas con su trabajo y con los productos que ofrecemos. Nuestra filosofia es acercar al
publico nuevos juegos en los que se prime el aprendizaje, el desarrollo de habilidades, la relacion entre las personas y, en general, el fomento de la
curiosidad humana a través del juego. Creemos firmemente que el juego desarrolla y mejora habilidades clave y queremos hacer todo lo posible para
demostrarlo cientificamente
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= UNIVERSIDAD Universitat de Lleida

— PROGRAMA DE DOCTORADO Educati6, Societat i Qualitat de Vida

INVESTIGADOR/A ICREA BENEFICIARIO DE UNA AYUDA ERC [] GRUPO DE INVESTIGACION SGR
- CODIGO SGR 2017 SGR 1577 —> NOMBRE DEL GRUPO DE INVESTIGACION G€NS, ambient i desenvolupament: una visio |
— DIRECTOR/A DE TESIS Jorge Moya-Higueras - NIF/NIE

- CENTRO DE INVESTIGACION (sl PROCEDE) Universitat de Lleida

- CORREO ELECTRONICO - TELEFONO
- DIRECCION DEL DEPARTAMENTO/CENTRO EN EL QUE SE DESARROLLARA PARCIALMENTE EL PROYECTO

Departament de Psicologia

- CODIGO POSTAL 25001 —> POBLACION Lleida - PAGINA WEB  https://neuropgaud|.wordpress.c

BREVE RESUMEN DEL PROYECTO DE INVESTIGACION, QUE INDIQUE SI HAY OTRAS ENTIDADES 0 CENTROS PARTICIPANTES, CON LA EXTENSION
MAXIMA DEL CUADRO DE TEXTO, MEDIANTE EL CUAL EL CANDIDATO PUEDA IDENTIFICAR SI SE TRATA DE UN PROYECTO DE SU INTERES.

Cada vez existe una mayor evidencia que indica la posibilidad de mejorar las funciones ejecutivas mediante entrenamientos cognitivos. Potenciar el
funcionamiento de estos procesos cognitivos puede ayudar al desarrollo de las personas y, en etapas sensibles del desarrollo, como son la infancia y
la adolescencia, pueden ser de ayuda en el aprendizaje de competencias educativas (p.e., matematicas). Ademas, parece que una metodologia con
elementos ludicos podria potenciar dichas mejoras. Uno de los procedimientos lidicos con mayor potencial en este sentido son los juegos de mesa
modernos. Nuestro grupo de investigacion ha publicado un articulo en el que demostramos la aplicabilidad de juegos de mesa modernos para mejorar
la memoria a corto plazo y los problemas de conducta de nifios y nifias con TDAH (Estrada-Plana et al., 2019). Actualmente, tenemos en revision un
articulo cientifico en el que demostramos su utilidad en el aprendizaje de matematicas en ciclo medio de educacion primaria. Asi, el proyecto de
investigacion propuesto en el presente doctorado industrial tiene como objetivo probar la eficacia del programa Conectar Jugando. Este programa
estéa disefiado por Nuria Guzman (www.afim21.com), con quien colaboramos activamente tanto nuestro grupo de investigacion como Mercurio, y
consiste en un entrenamiento cognitivo basado en juegos de mesa que introduce elementos de gamificacién y que esta orientado a desarrollar la
metacognicion de los infantes. Durante el doctorado industrial se aplicar4 una metodologia cientificamente rigurosa para analizar las funciones
ejecutivas que se pueden trabajar con cada juego de mesa, asi como realizar estudios sobre la eficacia del programa Conectar Jugando para mejorar
las funciones ejecutivas y competencias educativas en diferentes entornos. Asi, el objetivo de este doctorado industrial es dotar de evidencia cientifica
al programa Conectar Jugando para poder explotarlo comercialmente en un futuro.

De forma especifica, el presente doctorado industrial requerira que el/la doctorando/a realice tareas de investigacion en la sede de Mercurio en
Madrid y en la sede del grupo de investigacion en la Universitat de Lleida, asi como coordinarse con Nuria Guzman. Se prevé realizar un minimo de
tres estudios que doten de evidencia cientifica al programa Conectar Jugando (un estudio de expertos, un estudio correlacional y un ensayo
controlado aleatorizado) potencialmente publicables en revistas de primer cuartil en el &mbito de la Psicologia y la Educacién. El/la doctorando/a
debera implicarse en todos los procesos para el desarrollo y publicacién de estos estudios y, ademas, debera ayudar a la formacion de profesionales
mediante la ejecucién de cursos especificos sobre el aprendizaje/intervencion basados en juegos de mesa modernos que tanto la empresa como la
universidad planifiquen.

Referencias

Estrada-Plana, V., Esquerda, M., Mangues, R., March-Llanes, J., & Moya-Higueras, J. (2019). A Pilot Study of the Efficacy of a Cognitive Training
Based on Board Games in Children with Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder: A Randomized Controlled Trial. Games for Health Journal, 8(3), 1-10.
https://doi.org/10.1089/g4h.2018.0051
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Descripcién de los requisitos minimos y valorables, en cuanto a titulacién, idiomas y experiencia, que seran mas valorados en los
candidatos. En todos los apartados es preciso indicar si se trata de un requisito minimo o valorable.

- TITULACION® (GRADO 0 EQUIVALENTE -LICENCIATURA, INGENIERIA SUPERIOR Y ARQUITECTURA- Y MASTER UNIVERSITARIO)

Requisito minimo: Graduado/a en Psicologia o Master en Psicopedagogia
Requisito valorable: Master en Psicologia General Sanitaria o0 Master en Psicologia de la Educacio

*Requisitos para la admision al doctorado: véase el apartado correspondiente de requisitos de los estudiantes de doctorado de la pagina web del
Plan de Doctorados Industriales.

— IDIOMAS - EXPERIENCIA PROFESIONAL DE INTERES

Requisito minimo: Inglés (nivel B1) y Catalan Requisito valorable: haber disfrutado de una beca de introduccién a la

(nivel C1) investigacion, haber participado activamente con un grupo de
investigacion, demostrar experiencia en la comunicacién de
investigaciones cientificas (aportaciones a congresos y articulos
cientificos)

- OTROS

Demostrar conocimientos sobre juegos de mesa modernos
Demostrar una actitud positiva hacia la movilidad que supondra desarrollar el proyecto del presente doctorado industrial

El elemento esencial del Plan de Doctorados Industriales es el proyecto de doctorado industrial, es decir, un proyecto de investigacion
estratégico de una empresa, en la que el doctorando o la doctoranda desarrollara su formacién investigadora, en colaboracién con una
universidad, y que serd objeto de una tesis doctoral.

La Generalitat de Catalunya presta apoyo econdmico a estos proyectos mediante dos modalidades, dadas algunas caracteristicas de la
ejecucion del proyecto:

a. Proyectos de doctorado industrial cofinanciados por la Generalitat de Catalunya.

b. Proyectos de doctorado industrial con ayuda especifica.

- La tesis doctoral se desarrollard en el marco de un convenio de colaboracién entre una universidad [y, si procede, centro de investigacion
y/o fundacidn hospitalaria) y una empresa (también puede participar mas de una empresal.

— El/la doctorando/da dispondra de un director/ra de tesis vinculado/ada a la universidad, al centro de investigacién o fundacién
hospitalaria y de una persona responsable designada por la empresa.

— La seleccién de la persona candidata se realizara conjuntamente entre las partes firmantes del convenio de colaboracion. En cualquier
caso, la persona candidata debe ser aceptada y admitida en el programa de doctorado de la universidad correspondiente.

—> La persona candidata debe tener una nota media del expediente académico igual o superior a 6,5 (escala 1 a 10), calculada en funcién del
numero total de créditos de los estudios superiores que dan acceso a los estudios oficiales de doctorado.

— El/la director/ra de tesis debe formar parte de un grupo de investigaciéon reconocido (SGR) vigente de la Generalitat de Catalunya o bien
ser investigador/ra del programa ICREA o haber obtenido financiacién del Consejo Europeo de Investigacion (ERC).

— La dedicacién del/de la doctorando/da al proyecto de investigacion se distribuird entre la empresa y la universidad.

- El/la doctorando/da participara en programas formativos en competencias especificas relacionadas con el liderazgo, la coordinacion y la
gestion de proyectos de 1+D+i; la transferencia de resultados de investigacion; el desarrollo de nuevas empresas, y la propiedad intelectual e
industrial, entre otras materias relevantes.

— El/la doctorando/da dispondra de una asignacion anual [bolsa de movilidad) financiada por la Generalitat de Catalunya y que podra
acumularse por un periodo maximo de 3 afios. La finalidad es la asistencia a seminarios y congresos relacionados con el proyecto de
investigacion, asi como estancias en otras sedes de la empresa, en otras universidades o en centros de investigacion de fuera de Cataluna.
—>Todas las tesis lefdas en el marco del Plan de Doctorados Industriales recibirdn la mencion de doctorado industrial. Las empresas y los
directores académicos o las directoras académicas participantes también recibirdn un reconocimiento por su participacion en el Plan.
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DATOS DE LA PERSONA SOLICITANTE

- NOMBRE Y APELLIDOS - DNI/NIE
> DIRECCION DE LA RESIDENCIA HABITUAL
- CODIGO POSTAL - POBLACIO > TELEFON

- CORREO ELECTRONICO

PERFIL DEL CANDIDATO

- TITULACION: (GRADO O EQUIVALENTE -LICENCIATURA, INGENIERIA SUPERIOR Y ARQUITECTURA- Y MASTER UNIVERSITARIO)

- NUMERO DE CREDITOS Y NOTA MEDIA
DEL EXPEDIENTE ACADEMICO DE GRADO
0 EQUIVALENTE (ESCALA 1 A 10)

- NUMERO DE CREDITOS Y NOTA MEDIA
DEL EXPEDIENTE ACADEMICO DE MASTER
(ESCALA 1A 10)

— IDIOMAS. EN CASO DE DISPONER DE UN — EXPERIENCIA PROFESIONAL
CERTIFICADO ACREDITATIVO, DEBE INDICARSE
JUNTO CON LA FECHA DE OBTENCION.

- 0TROS DATOS DE INTERES RELEVANTES PARA EL PROYECTO
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DATOS QUE DEBEN CUMPLIMENTAR EL CANDIDATO

Espacio reservado para las motivaciones y el interés personal en el proyecto, con la extensiéon maxima del cuadro de texto.

Los datos facilitados por las personas solicitantes pasaran a formar parte de un fichero propiedad de la AGAUR, con el objetivo de
gestionar su participacion en el proyecto de doctorado industrial. Esta gestidon puede comportar en ocasiones la cesién de ciertos datos a
terceras entidades del &mbito publico o privado, ya que su intervencién en el transcurso del proceso de gestion puede resultar necesaria
a fin de que la resolucion se realice correctamente, o porque asi lo establezca alguna norma con rango de ley.

Las personas solicitantes pueden ejercer sus derechos de acceso, rectificacion, cancelacion u oposicién al tratamiento de sus datos
dirigiéndose por escrito a la direccién paseo de Lluis Companys, 23, 08010 Barcelona, y a la direccidn de correo electrénico
lopd@agaur.gencat.cat, adjuntando una fotocopia del DNI o firmando el correo electrénico con una firma electrénica reconocida.

De conformidad con el articulo 11 de la Ley Organica 15/1999, de 13 de diciembre, de Proteccién de Datos de Caracter
Personal, autorizo a la AGAUR a ceder mis datos personales y académicos a la universidad y la empresa en el marco de las

cuales se desarrolla el proyecto de doctorado industrial por el que he optado, con la exclusiva finalidad de gestionar la
evaluacidon y, en su caso, la seleccion de mi candidatura.

Fechay firma del interesado.

de de

BLOQUEAR

doctorats.industrials.sur(dgencat.cat - doctoratsindustrials.gencat.cat

— Envio de copia electronica de este formulario a la direccion del Plan de Doctorados Industriales: doctorats.industrials.surf@gencat.cat
— resentacién del formulario original en papel y firmado por todas las partes participantes ante la sede de la Agencia de Gestién de Ayudas
Universitarias y de Investigacion (AGAURJ: p.° Lluis Companys, 23, 08010 Barcelona. (ref.: Proyecto de Doctorado Industriall.
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Cada vez existe una mayor evidencia que indica la posibilidad de mejorar las funciones ejecutivas mediante entrenamientos cognitivos. Potenciar el funcionamiento de estos procesos cognitivos puede ayudar al desarrollo de las personas y, en etapas sensibles del desarrollo, como son la infancia y la adolescencia, pueden ser de ayuda en el aprendizaje de competencias educativas (p.e., matemáticas). Además, parece que una metodología con elementos lúdicos podría potenciar dichas mejoras. Uno de los procedimientos lúdicos con mayor potencial en este sentido son los juegos de mesa modernos. Nuestro grupo de investigación ha publicado un artículo en el que demostramos la aplicabilidad de juegos de mesa modernos para mejorar la memoria a corto plazo y los problemas de conducta de niños y niñas con TDAH (Estrada-Plana et al., 2019). Actualmente, tenemos en revisión un artículo científico en el que demostramos su utilidad en el aprendizaje de matemáticas en ciclo medio de educación primaria. Así, el proyecto de investigación propuesto en el presente doctorado industrial tiene como objetivo probar la eficacia del programa Conectar Jugando. Este programa está diseñado por Nuria Guzmán (www.afim21.com), con quien colaboramos activamente tanto nuestro grupo de investigación como Mercurio, y consiste en un entrenamiento cognitivo basado en juegos de mesa que introduce elementos de gamificación y que está orientado a desarrollar la metacognición de los infantes. Durante el doctorado industrial se aplicará una metodología científicamente rigurosa para analizar las funciones ejecutivas que se pueden trabajar con cada juego de mesa, así como realizar estudios sobre la eficacia del programa Conectar Jugando para mejorar las funciones ejecutivas y competencias educativas en diferentes entornos. Así, el objetivo de este doctorado industrial es dotar de evidencia científica al programa Conectar Jugando para poder explotarlo comercialmente en un futuro.

De forma específica, el presente doctorado industrial requerirá que el/la doctorando/a realice tareas de investigación en la sede de Mercurio en Madrid y en la sede del grupo de investigación en la Universitat de Lleida, así como coordinarse con Nuria Guzmán. Se prevé realizar un mínimo de tres estudios que doten de evidencia científica al programa Conectar Jugando (un estudio de expertos, un estudio correlacional y un ensayo controlado aleatorizado) potencialmente publicables en revistas de primer cuartil en el ámbito de la Psicología y la Educación. El/la doctorando/a deberá implicarse en todos los procesos para el desarrollo y publicación de estos estudios y, además, deberá ayudar a la formación de profesionales mediante la ejecución de cursos específicos sobre el aprendizaje/intervención basados en juegos de mesa modernos que tanto la empresa como la universidad planifiquen.

Referencias
Estrada-Plana, V., Esquerda, M., Mangues, R., March-Llanes, J., & Moya-Higueras, J. (2019). A Pilot Study of the Efficacy of a Cognitive Training Based on Board Games in Children with Attention-Deficit/Hyperactivity Disorder: A Randomized Controlled Trial. Games for Health Journal, 8(3), 1–10. https://doi.org/10.1089/g4h.2018.0051
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